
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: г. Архангельск, Майский парк НАЧАЛО СОРЕВНОВАНИЙ: 21ч 00мин
 ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 28 августа 2021 г.

Место Старт. № Фамилия, имя
Год 

рождения
Полных 

лет
Коллектив Круг 1 м Круг 2 м Круг 3 м Круг 4 м Результат

1 34 Постников Игорь 1988 32 Динамо, БК Палестра 03:28,0 1 07:15,1 1 11:05,3 1 14:55,9 1 18:43,1
2 42 Сопочкин Михаил 1988 33 Архангельск, Динамо 03:30,0 3 07:31,7 3 11:39,0 2 15:47,5 2 19:42,8
3 43 Стрелецкий Андрей 1995 26 Palestra 03:30,4 4 07:31,9 4 11:42,9 3 15:55,1 3 19:48,2
4 55 Шульгин Петр 1984 37 Динамо,  Архангельск 03:30,8 5 07:32,1 5 11:43,1 4 15:55,5 4 19:55,8
5 14 Юрьев Роман 1995 25 03:29,6 2 07:31,2 2 11:47,1 5 16:06,5 5 20:14,2
6 50 Чижков Юрий 1988 32 Братства шнурка 03:33,4 7 07:45,1 6 12:02,7 6 16:17,0 6 20:26,6
7 52 Чураков Андрей 2001 20 СШОР Поморье 03:49,9 11 08:01,9 8 12:14,2 7 16:25,9 7 20:30,3
8 18 Катаев Мухаммедали 1998 22 Архангельск э, Сафу, Палестра 03:51,9 14 08:03,9 13 12:17,5 8 16:31,7 8 20:40,4
9 39 Самухин Никита 1995 26 Pomorski 03:31,1 6 07:50,1 7 12:17,8 9 16:39,1 9 20:52,0

10 21 Коробков Борис 1986 35 KorobkovPomorTeam 03:49,3 9 08:03,3 10 12:20,7 10 16:43,0 10 20:53,1
11 57 Ядрихинский Дмитрий 1999 22 03:50,4 12 08:02,4 9 12:21,4 11 16:44,1 11 20:56,4
12 30 Нифанин Евгений 1994 26 03:52,8 17 08:13,8 17 12:35,9 15 17:01,7 15 20:57,4
13 33 Попов Алексей 1989 31 PALESTRA RUN, Динамо 03:51,8 13 08:09,8 15 12:34,7 13 16:57,7 13 20:58,5
14 75 Никитин Владимир 1994 26 Архангельск 03:56,0 18 08:16,6 19 12:40,6 18 17:01,9 16 21:06,6
15 45 Федотов Иван 1992 29 03:52,7 16 08:11,9 16 12:37,7 17 17:02,1 17 21:08,7
16 17 Карпов Иван 1985 35 Ратник 03:49,6 10 08:03,7 12 12:25,4 12 16:52,2 12 21:13,8
17 10 Елисеев Алексей 1989 32 БК Палестра 03:58,3 19 08:15,2 18 12:37,5 16 17:00,9 14 21:20,2
18 32 Парамонов Влад 1998 22 Архангельск 03:40,9 8 08:03,5 11 12:35,0 14 17:09,7 18 21:36,6
19 19 Козьмин Егор 2001 20 САФУ 03:52,3 15 08:09,5 14 12:40,6 19 17:15,2 19 21:40,4
20 40 Семенцов Александр 1987 33 Рожденные в 3 реакторе 03:59,9 21 08:22,2 20 12:52,6 20 17:26,2 20 21:49,2
21 53 Шаф Андрей 1985 35 Динамо 04:05,6 24 08:45,7 27 13:25,0 26 18:03,9 25 22:11,6
22 36 Пуляев Андрей 1983 38 04:05,7 25 08:29,4 23 13:05,5 21 17:44,3 21 22:13,4
23 6 Гмырин Федор 1994 26 04:00,2 22 08:23,7 22 13:08,7 23 17:57,6 23 22:18,9
24 7 Грамницкий Артём 1991 30 04:09,1 31 08:48,4 31 13:24,2 25 18:00,2 24 22:21,9
25 11 Елуков Александр 1987 33 Армия России 04:10,7 34 08:47,8 29 13:25,6 27 18:04,7 26 22:34,7
26 29 Миронов Игорь 2001 20 Приморский район, САФУ 03:59,2 20 08:23,2 21 13:08,3 22 17:57,2 22 22:36,8
27 54 Широкий Виталий 1989 32 04:06,8 29 08:41,2 24 13:22,1 24 18:05,3 27 22:43,6
28 12 Заозерский Владислав 2001 19 САФУ 04:10,0 33 08:48,2 30 13:26,2 28 18:05,8 28 22:43,8
29 2 Анощенко Юрий 1983 38 Архангельск 04:18,9 39 09:01,1 39 13:48,4 37 18:27,8 32 22:53,8
30 44 Услугин Сергей 1984 37 Аохангельск 04:06,6 28 08:43,2 25 13:28,8 29 18:19,5 29 22:56,7
31 73 Макаров Виталий 1982 38 04:06,1 26 08:44,0 26 13:29,1 30 18:20,6 30 22:58,3
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32 46 Хадарин Александр 1990 30 04:07,7 30 08:47,4 28 13:43,5 34 18:31,4 34 22:59,2
33 24 Листов Сергей 1985 36 БК Палестра 04:16,8 38 09:00,4 38 13:47,3 35 18:27,3 31 23:00,0
34 27 Марянинов Александр 1988 33 Архангельск 04:13,5 37 08:56,1 36 13:43,0 33 18:31,0 33 23:15,0
35 3 Бутаков Игорь 1983 38 PomorSki 04:11,3 36 08:53,7 35 13:42,7 32 18:36,6 36 23:16,5
36 49 Чернаков Максим 1986 35 БК Палестра 04:11,2 35 08:49,1 32 13:30,6 31 18:31,7 35 23:20,0
37 47 Харин Роман 1996 25 Архангельск 04:06,4 27 08:51,3 33 13:47,7 36 18:52,6 37 23:55,8
38 16 Канашев Антон 1993 28 04:09,5 32 08:59,4 37 14:11,3 39 19:38,6 38 24:58,1
39 38 Савушкин Василий 1989 31 PomorSki 04:46,2 44 09:52,4 40 15:06,0 40 20:20,3 40 25:22,5
40 1 Авилов Павел 1985 36 Palestra run 04:46,9 45 09:57,0 42 15:09,6 41 20:30,5 41 25:42,6
41 56 Щемелёв Егор 2000 21 04:05,3 23 08:52,4 34 14:03,4 38 19:47,1 39 25:46,2
42 28 Миллер Алексей 1983 37 04:36,0 41 09:54,8 41 15:19,1 43 20:51,8 42 26:09,4
43 5 Гагарский Павел 1984 36 Архангельск 04:52,4 46 09:58,3 43 15:15,2 42 20:53,5 43 26:19,7
44 51 Чирцов Михаил 1994 27 04:34,7 40 09:58,6 44 15:27,0 44 21:06,0 44 26:39,0
45 20 Корельский Денис 1986 35 Новодвинск 05:04,0 48 10:37,2 46 16:19,9 46 21:57,9 45 27:08,9
46 4 Габдрафиков Ричард 1999 22 САФУ 04:39,7 42 10:03,0 45 15:58,3 45 22:32,6 46 28:05,2
47 9 Евдокимов Виталий 1992 29 Новодвинск 05:02,3 47 10:49,6 47 16:45,6 47 22:48,5 47 28:35,3
48 25 Лютиков Алексей 1985 35 05:08,3 49 10:52,9 48 16:56,8 48 23:08,9 48 28:58,8
49 48 Хлебов Роман 1989 32 Ярославская дирекция связи 04:44,6 43 11:10,0 49 17:56,8 49 24:44,2 49 30:45,9
50 8 Дедёшин Иван 1984 36 БК Палестра 05:11,8 50 11:48,1 50 18:23,6 50 25:10,7 50 31:59,4
51 13 Зинкевич Сергей 1991 29 05:51,2 51 12:24,7 51 19:10,3 51 26:02,2 51 32:06,1
52 15 Иванов Денис 1991 30 06:25,9 52 13:24,7 52 20:28,8 52 27:27,0 52 33:52,3

37 Резник Иван 1995 26 БК Палестра     DNS
41 Солдатов сергей 1991 29     DNS

1 65 Чураков Александр 1979 42 Pomor ski 03:51,4 1 08:06,2 1 12:23,8 1 16:44,5 1 20:56,5
2 64 Чудаков Евгений 1973 48 Новодвинск 03:52,4 2 08:11,9 2 12:40,1 2 17:14,8 2 21:48,9
3 62 Мазур Александр 1980 41 БК Палестра 04:20,0 4 09:11,7 3 14:17,8 3 19:33,8 3 24:38,5
4 59 Виноградов Константин 1980 41 04:14,4 3 09:15,3 4 14:31,3 4 19:54,2 4 24:55,3
5 60 Еланский Павел 1976 44 Здоровя 05:05,8 6 10:34,7 6 15:53,0 6 21:14,6 5 26:26,5
6 58 Бровин Евгений 1981 40 04:58,2 5 10:15,7 5 15:48,3 5 21:24,2 6 26:40,3
7 61 Карельский Александр 1979 42 05:51,4 9 11:54,2 9 17:49,7 8 23:39,5 7 28:51,0
8 63 Подосенов Сергей 1976 45 05:47,9 7 11:51,8 7 17:48,9 7 23:50,8 8 29:37,7
9 66 Эйвазов Аваз 1981 40 Белый клуб 05:48,6 8 11:52,9 8 17:52,6 9 23:54,6 9 29:44,7

1 72 Савицкий Олег 1970 51 Новодвинск 04:03,0 1 08:50,0 1 13:45,7 1 18:43,1 1 23:32,5
2 71 Поляков Владимир 1962 59 Гандвик 04:45,0 2 09:53,5 2 15:06,9 2 20:20,7 2 25:29,2
3 69 Матвейчук Евгений 1967 54 Новодвинск 05:02,2 3 10:49,0 3 16:45,5 3 22:49,1 3 28:56,8
4 70 Нечепуренко Николай 1949 72 Архангельск 07:05,5 4 14:44,5 4 22:15,0 4 29:49,0 4 37:14,3

68 Матвеев Евгений 1970 51     DNS

1 88 Пахтусова Дина 1991 29 Поморье 03:51,8 1 08:03,7 1 12:19,0 1 16:39,1 1 20:55,1
2 91 Стародубцева Кристина 1991 30 Палестра 03:54,5 3 08:05,2 2 12:26,2 3 16:49,0 2 21:09,0
3 77 Заборская Светлана 1996 25 СШОР Поморье, PomorSki 03:53,2 2 08:05,7 3 12:25,7 2 16:49,9 3 21:17,0
4 79 Кирина Кристина 2000 21 САФУ им. М. В. Ломоносова, СШОР «Поморье»03:55,7 5 08:16,2 5 12:44,7 4 17:15,1 4 21:44,9
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5 90 Скрипчук Александра 2003 18 БК Палестра 03:59,3 6 08:27,1 6 13:06,2 6 17:44,1 5 22:12,2
6 85 Матвейчук Кристина 2000 21 СШОР Поморье, САФУ 04:27,9 8 09:33,7 8 14:50,3 8 19:58,2 6 25:01,1
7 23 Хозяева Марина 1997 24 04:18,1 7 09:20,1 7 14:45,1 7 20:14,9 7 25:09,2
8 35 Быкова Анна 1987 33 04:51,6 10 09:56,6 10 15:05,8 9 20:20,4 8 25:31,9
9 82 Лисьева Ксения 1987 34 Команда PomorSki 04:51,4 9 09:56,5 9 15:06,9 10 20:26,4 9 25:32,7

10 92 Ускова Валентина 1985 35 Palestrarun Архангельск 05:00,2 11 10:30,2 11 15:53,2 11 21:15,0 10 26:44,7
11 22 Ананьина Татьяна 1985 36 05:07,8 12 10:39,8 12 16:17,5 12 21:56,6 11 27:11,6
12 80 Костамо Оксана 1989 33 Архангельск 05:23,6 13 11:07,0 13 16:48,9 13 22:48,3 12 28:34,6
13 78 Кадина Виктория 1983 38 PomorSki 05:26,9 14 11:20,2 14 17:28,5 14 23:54,7 13 29:56,7
14 31 Пихтулова Ольга 1985 36 05:27,7 15 11:35,0 15 17:51,6 15 24:12,3 14 30:25,0
15 74 Адамец Олеся 1982 39 Новодвинск 05:29,6 16 11:59,3 16 18:21,7 16 24:47,9 15 30:47,7
16 84 Маркелова Дарья 1987 34 05:48,2 17 12:17,3 17 18:50,3 17 25:36,5 16 32:23,2
17 83 Лукичева Анастасия 1991 30 05:59,0 20 12:30,9 18 19:09,6 18 25:58,6 17 32:29,2
18 26 Попова Ульяна 1985 36 05:56,1 18 12:33,2 19 19:23,0 19 26:08,0 18 32:31,4
19 87 Панфилова Ольга 1987 34 06:05,3 21 12:49,5 21 19:45,1 20 26:38,0 19 33:25,6
20 86 Мочалова Марина 1990 31 Архангельск 06:07,7 22 12:45,1 20 19:56,1 21 27:23,5 20 34:09,9
21 94 Яковлева Ксения 2002 19 Сборная команда по лёгкой атлетике САФУ05:57,9 19 13:37,5 22 21:20,1 22 28:52,8 21 35:47,1

76 Грамницкая Екатерина 1992 28 08:01,4 23 16:22,4 23 25:11,6 23 34:38,0 22 DNF
81 Крючкова Екатерина 1992 29 03:55,6 4 08:16,2 4 13:05,2 5  DNF
89 Ворошилова Светлана 1987 34     DNS
93 Чеснокова Евгения 1981 39 Палестра     DNS

1 67 Огородникова Елена 1976 45 04:57,5 2 10:14,3 1 15:46,4 1 21:22,2 1 26:39,2
2 95 Батеева Надежда 1977 43 Pomorski 05:07,6 3 10:40,3 3 16:18,3 3 21:57,1 3 27:11,8
3 97 Гладкая Елена 1978 42 Архангельск 04:50,1 1 10:29,0 2 16:07,9 2 21:51,0 2 27:25,8
4 98 Голикова Татьяна 1974 46 ГАУ АО «Водник» 05:35,1 4 11:44,4 4 18:03,2 4 24:29,3 4 30:41,9
5 96 Велютина Наталья 1976 45 06:11,4 5 13:30,7 5 20:54,8 6 28:27,1 6 36:00,7

99 Керн Ольга 1980 40 06:29,5 6 13:32,2 6 20:53,1 5 28:20,9 5 DNF

100 Лахменева  Мария 1954 66 г.Северодвинск  в.к.М8 DNS
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