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РЕГЛАМЕНТ

30 км лыжная гонка, посвященная Дню защитника Отечества.

(номер-код вида спорта 0310005611Я)

18-19.02.2023
г. Северодвинск

1. Общие положения

1. 30 км лыжная гонка, посвященная Дню защитника Отечества (далее – Соревнования) проводится в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Северодвинска на 2023 год.
2. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 01.11.2017 г. № 940.

3. Обработка персональных данных участников Соревнований осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных». 
Согласие на обработку персональных данных представляется в комиссию по допуску участников.

4. Соревнования проводятся с целью развития вида спорта «лыжные гонки» в Северодвинске. Задачами проведения соревнования являются:

- популяризация вида спорта «лыжные гонки»;
- популяризация здорового образа жизни;

- профилактика табакокурения и наркомании;

- патриотическое воспитание молодежи.
5. Настоящий регламент является основанием для командирования спортсменов на соревнования.
2. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации, не имеющие медицинских противопоказаний по следующим возрастным группам:

	Мужчины/юноши
	Дистанция
	Женщины/девушки
	Дистанция

	2005-2008 г.р.
	15 км 

(5 кругов по 3 км)
	2005-2006 г.р.
	15 км

(5 кругов по 3 км)

	1964-2004 г.р.
	
	1964-2004 г.р.
	

	1963 г.р. и старше
	
	1963 г.р. и старше
	

	1994-2004 г.р.
	30 км
(10 кругов по 3 км)
	1994-2004 г.р.
	30 км
(10 кругов по 3 км)

	 1984-1993 г.р.
	
	 1984-1993 г.р.
	

	 1974-1983 г.р.
	
	 1974-1983 г.р.
	

	 1964-1973 г.р.
	
	 1964-1973 г.р.
	


Участники допускаются строго в своих возрастных группах.

Участники из группы 1963 г.р. и старше могут быть допущены на дистанцию 30 км по решению главного врача и главного судьи соревнований. В таком случае они выступают в следующей возрастной группе (1964-1973 г.р.). 
Заявки на участие в спортивных соревнованиях (приложение 1), подписанные руководителем командирующей организации и врачом в 1 экземпляре, иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску в день соревнований.

Предварительные заявки на участие в Соревновании подаются на сайте ski29.ru  до 18.00 часов 17.02.2023.

Оригиналы документов (паспорт, полис обязательного медицинского страхования, справка от врача спортивного диспансера с подписью и печатью, полис страхования жизни и здоровья, от несчастных случаев) предоставляются в комиссию по допуску в день Соревнований. Участники, не предоставившие полный перечень указанных документов, не будут допущены к участию в Соревнованиях.
Полученный нагрудный номер и электронный чип участники обязуются сдать судьям после финиша.

3. Сроки и место проведения

Соревнования проводятся 18–19 февраля 2023 года в г. Северодвинске по адресу: ул. Ченслера, дом 19, лыжная база МАУ «СШ «Строитель».
4. Руководство проведением Соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет Отдел физической культуры и спорта Администрации Северодвинска и Местная общественная организация «федерация лыжных гонок Северодвинска».
Непосредственное проведение Соревнованиями возлагается судейскую коллегию, утвержденную Местной общественной организации «Федерация лыжных гонок Северодвинска».
Главный судья –             Васендин Сергей Сергеевич г. Северодвинск
Главный секретарь –    Мартина Татьяна Алексеевна г. Северодвинск
5. Программа соревнований
18 февраля 2023 года – подготовка и просмотр трасс, работа судейской коллегии
19 февраля 2023 года – масс-старт свободным стилем
09.00-10.40 – Работа комиссия по допуску. Выдача нагрудных номеров.

11.00 – старт на дистанцию 30 км
11.05 – старт на дистанцию 15 км

По окончании соревнований – награждение победителей и призеров на дистанциях 15 и 30 км.

6. Определение победителей
Победители и призеры Соревнований определяются в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки». 
7. Награждение

Победители в каждой возрастной группе и в абсолютном зачете на дистанции 30 км награждаются грамотами и денежными призами Отдела физической культуры и спорта Администрации Северодвинска, призеры – грамотами. Победители в абсолютном зачете и возрастных группах на дистанции 15 км награждаются грамотами и денежными призами Отдела физической культуры и спорта Администрации Северодвинска, призеры – грамотами. 
8. Страхование участников

 Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в комиссию по допуску участников.

9. Финансирование

Отдел физической культуры и спорта Администрации Северодвинска осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств местного бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных мероприятий, включенных в календарный план муниципальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2023 год.
Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет привлеченных средств Местной общественной организации «Северодвинская федерация лыжных гонок».
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Настоящий регламент является официальным вызовом на соревнования
Приложение 1
Заявка на участие

в 30 км лыжной гонке, посвященной Дню защитника Отечества
от команды ________________
	№ 
п/п
	Фамилия имя отчество
	Дата 
рождения
	Разряд
	Спортивная 

организация
	Тренер
	Допуск 
врача

	1
	Иванова Анна Ивановна
	01.01.2010
	2 юн.
	МАОУДО «ДЮЦ»
	А.А. Сидоров
	«Допущен»

	2
	
	
	
	
	
	


         Все спортсмены в количестве  _____ прошли мед.  осмотр и допущены к участию в соревнованиях.

                                  Представитель :       _______________ / Фамилия И. О./

подпись

                                                       Врач :       _______________ /Фамилия И. О./

                       подпись

«____» __________ 2023                                                                                                               М.П.

